Julijana Verebes

Hilfreiche Werkzeuge fiir schwierige Entscheidungen am Lebensende - die
Wirksamkeit klinischer Ethik-Komitees am Beispiel des Universitétsklinikums Graz*

Die Auseinandersetzung mit ethischen Fragen in der Behandlung, Pflege und Versorgung
von Patienten in einem Krankenhaus ist Aufgabe aller dort tatigen Berufsgruppen. Das
Ethikkomitee kann Unterstitzung anbieten, Empfehlungen in Bezug auf die ethischen
Aspekte der Patientenbetreuung entwickeln, die Auseinandersetzung mit ethischen Fragen
und der ethischen Bewusstseinsbildung in allen Bereichen der Patientenversorgung fordern.

Die Wirksamkeit eines gut funktionierenden Ethikkomitees ist nicht nur formell — statistisch
darstellbar, sondern auch informell wahrnehmbar.

Das Ethikkomitee des Universitatsklinikum Graz ist seit 2008 bestehend. Die Prasentation
beinhaltet personliche, in der Praxis bewahrte Erfahrungen Uber hilfreiche ,Werkzeuge® wie
innere Haltung in der Begegnung mit schwierigen Situationen, Zugang und Verhalten in der
ethischen Moderation, Analysenschritte in den Entscheidungsfindungen und Verstandnis fir
die Kommunikationsdynamik. Im Zeitalter der Okonomisierung und Rationalisierung der
Medizin ist eine Rulckbesinnung auf die humanistischen Grundwerte der Helferberufe
besonders wichtig geworden.



